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Also, ich weiß nicht, wie das bei Euch ist, aber seit ich auf feste Seifenstücke 
umgestiegen bin, finde ich Seifensäckchen super praktisch. 
Manchmal kann es ja passieren, dass einem die Seife durch die Finger flutscht und 
das kann schon mal nerven. 
 
Zuerst habe ich die gekauften Säckchen ausprobiert, aber diese konnten mich nicht 
überzeugen. Das Material hat mir nicht gefallen und wirklich maschinenwaschbar 
waren die auch nicht. 
 
Deshalb gibt es jetzt hier für Euch und für mich ein praktisches Seifensäckchen aus 
einer Hanf/Bio-Baumwoll-Mischung mit einem leichten Peeling-Effekt. 
Also ich liebs  
 
 
Und jetzt viel Spaß beim nachhäkeln! 
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Verwendetes Material: 
Natissea DAMYA 
55 % Hanf und 45 % Bio-Baumwolle 
100 g haben eine Lauflänge von ca. 170 m 
Geeignet für eine 4 bis 4,5er Häkel-/Stricknadel 
Waschbar bei 30 Grad im Pflegeleicht Programm 
1 x 100 g Knäuel kostet im Etsy Shop von „Scheibchens Garnträume“ 13,90 Euro 
(Stand 19.01.2023) 
https://www.garnja.de/veganegarne/natissea/damya/ 
 
 
Bevor eine meiner Anleitungen online geht, probiere ich immer unterschiedliche 
Garne (ausschließlich vegan/recycelt/biologisch/nachhaltig) und entscheide mich 
dann für jenes, dass ich am besten geeignet finde. 
 

 mit welchem Garn sieht das fertige Produkt am besten aus 
 mit welchem Garn lässt sich das fertige Produkt am besten nutzen 
 welches Garn lässt sich in Kombination mit meinem gewählten Design am 

besten verarbeiten 
 wie verhält sich das Garn des fertigen Produkts nach dem waschen? 

 
In meinen Anleitungen gibt es immer mind. ein bestimmtes Garn, dass ich empfehle 
und danach richte ich diese aus und so entscheidet meist die Garngröße bzw. 
Lauflänge, die Größe des fertigen Produkts. So versuche ich, dass am Schluss so 
wenig wie möglich Garn über bleibt. 
Neugierig, welche Garne ich bisher ausprobiert habe und noch ausprobieren 
möchte? Dann ab auf meine Webseite: https://www.garnja.de/veganegarne/ 
 
 
Farben, die ich verwendet habe: 

 Ecru 
 Schwarz 
 Taupe 

 
 
Verwendete Techniken: 

 Luftmaschen 
 Feste Maschen 
 Stäbchen 
 Kettmaschen 

 
 
Benötigt werden: 

 4,5er Häkelnadel 
 Schere 
 Vernähnadel 
 1 x 100 g Knäuel (reicht für 5 Säckchen) 
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Maße: 
Das Säckchen ist ca. 10 cm breit und ca. 14 cm hoch und wiegt ca. zwischen 14 und 
20 g, abhängig von der Garnfarbe. 
Nach der ersten Wäsche ist es ca. 8 cm breit und ca. 13 cm hoch. 
 
 
Anmerkungen: 
Wir häkeln in Runden und in einem Stück von unten nach oben, schließen jede 
Reihe mit einer Kettmasche und fädeln zum Schluss die beiden Bändel zum 
Zuziehen ein. Wie genau, steht in der Anleitung. 
 
 
Mein Tipp: 
Wenn Du eher fest häkelst, dann empfehle ich eine halbe Nadelstärke dicker und 
wenn Du eher locker häkelst, eine halbe Nadelstärke dünner. 
 
Ich würde das Seifensäckchen, nachdem das Seifenstück aufgebraucht ist, in der 
Waschmaschine waschen. 
Ich habe es bei 60 Grad getestet, aber ich denke 30 oder 40 Grad würden auch 
ausreichen. Nach dem Waschen ein wenig in Form ziehen. 
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Kleines Extra: 
Im Etsy Shop von „Scheibchens Garnträume“ kannst Du mit dem Code 
„GARNJAVERSAND“ unter https://www.etsy.com/de/shop/Scheibchens innerhalb 
von Deutschland ab einem Mindestbestellwert von 20 Euro versandkostenfrei 
einkaufen. 
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Anleitung 
 
Wir beginnen mit einer 4,5er Nadel und 17 Luftmaschen plus 2 Luftmaschen zum 
Wenden (Bild 1) und häkeln für die 
 
1. Reihe ab der 3. Masche in jede Luftmasche eine feste Masche, also 17 (Bild 2) 
und dann auf der gegenüberliegenden Seite ebenfalls in jede Masche eine feste 
Masche häkeln (Bild 3) (wer mag kann den Anfangsfaden gleich mit einhäkeln, dann 
muss man ihn später nicht vernähen), das sind nochmal 17 feste Maschen. 
Insgesamt haben wir jetzt 35 Maschen, die Reihe mit einer Kettmasche zur Runde 
schließen und zwar durch die beiden 2 Luftmaschen, bevor die festen Maschen 
beginnen (Bild 4). 
 

  

  
 
In Reihe 2 häkeln wir zum Reihenanfang 4 Luftmaschen. 
 
Mein Tipp: wenn Ihr die Luftmaschen sehr locker häkelt, dann reichen vielleicht auch 
3 Luftmaschen. Ich häkel 4 Luftmaschen zum Reihenanfang, damit das erste Loch 
die gleiche Größe hat wie die restlichen. 
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Dann überspringen wir eine Masche und häkeln *ein Stäbchen und eine Luftmasche, 
überspringen eine Masche* und häkeln so fortlaufend zwischen den * weiter (Bild 5), 
bis zum Rundenende, insgesamt 17 mal. Die Reihe endet mit einem Stäbchen, 
Luftmasche und mit einer Kettmasche die Runde schließen (Bild 6). 
 

  
 
Die Reihen 3 bis 9 häkeln wir wie die 2. Reihe (Bild 7 von Reihe 7, Bild 8 von Reihe 
9). 
 

  
 
In Reihe 10 zuerst zwei Luftmaschen, dann wenden wir das Häkelstück (Bild 9) und 
häkeln in die entgegen gesetzte Richtung in jede Masche eine feste Masche (feste 
Masche ins Loch Bild 10, feste Masche über das Stäbchen Bild 11, feste Masche 
ins Loch Bild 12) und zwar 35 Stück, Reihe mit einer Kettmasche zur Runde 
schließen (Bild 13). 
 
Die Reihe 11 häkeln wir wieder wie die 2. Reihe (Bild 14 + 15) und die 12. Reihe wie 
die 10. Reihe, nur weiter in die gleiche Richtung, also nicht entgegen gesetzt (Bild 16 
+ 17). 
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Das Seifensäckchen ist soweit fertig, noch Faden abschneiden und vernähen. 
 

  

  

  
 



Häkelanleitung 16/2022  Seifensäckchen SINA 

www.garnja.de  Seite 8 

  

  
 
Jetzt fehlen nur noch die Bänder zum Zuziehen und für diese häkeln wir 2 x 50 
Luftmaschen (Bild 19). 
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Dann je ein Bändel vom rechten und den anderen vom linken Rand aus durch die 
komplette zweitoberste Reihe fädeln und einen Knoten machen (Bild 20 + 21 + 22). 
 

  
 
Fertig! 
 

  
 
Und jetzt wünsche ich viel Spaß mit dem Seifensäckchen. 
 
 
Und falls Du bei Instagram bist, mein Seifensäckchen nachgehäkelt hast und dort 
postest, dann verlinke mich @garnja.de doch, wenn Du magst und verwende den 
Hashtag #garnjadiy #seifensäckchensina 
 
 
 
Wichtig: 
Die Anleitung ist nur für Privatpersonen und die Vervielfältigung und der 
Verkauf der Anleitung sowie der fertigen Produkte ist nicht erlaubt. 


